
【開催方法の変更について】  

令和２年度 食と健康フォーラム  

オンライン（YouTube 配信）による開催のお知らせ  

 

先般ご案内いたしました本フォーラムにつきまして、新型コロナウイルス感染症の

状況を鑑み、会場での開催を取り止め、オンライン（YouTube 配信）

のみによる開催とさせていただくことといたしました。  

つきましては、参加ご希望の方は下記によりお申込みいただきますようお願いいた

します。  

なお、既に参加申込いただいた方におかれましても、お手数ですが

再度お申込み手続きをお願いいたします。  

  
主  催  三重県・三重県歯科医師会 

配信期間  令和３年３月４日（木）午前１０時～３月１１日（木） 

形  式  オンライン（YouTube 配信） 

       ※会場（三重県歯科医師会館）での開催はいたしません。 

テ ー マ  「ミールラウンドにおける職種ならではの気づきと介入」 

内  容  ○講演  演題  「健康長寿を支える食べる機能」  

講師  藤田医科大学医学部七栗記念病院歯科 講師 金森 大輔 氏 

      ○ミールラウンドに関する事例発表 

※詳細は裏面をご覧ください。 

申込方法  下記 URL または QR コードからお申込みください。 

3 月上旬に本会事務局より、ご登録いただきましたメールアドレス宛に YouTube の

視聴リンクを送信いたします。 

URL https://forms.gle/i5EzEjubdgBxTU6ZA 
 

申込締切  令和３年 2 月 20 日（土） 

 

＜お問い合わせ先＞ 

公益社団法人 三重県歯科医師会事務局（担当：辻） 

〒514-0003 津市桜橋 2 丁目 120-2  

TEL 059-227-6488／FAX 059-227-0510   



プログラム 

１、開会・挨拶  三重県歯科医師会 会長 大杉 和司 

２、講 演     

「健康長寿を支える食べる機能」  

藤田医科大学医学部七栗記念病院歯科 講師 金森 大輔 氏 

人生 100 年代を幸せに生きるには、健康寿命を延ばし、生き生きと自分らしい生活スタ

イルを維持することが大切です。それには生涯を通じた適切な食生活により、十分な栄養を

摂取し非感染性疾患（NCDs : Non-communicable diseases）の予防をすることが必要

です。国連が定めた持続可能な開発目標（SDGs : Sustainable Development Goals）に

おいても生活習慣病と要介護状態・フレイルの予防・自立支援はかかすことのできない目標

になります。これらの目標を達成するにはより効果的で効率的な医療体制、医療と介護の一

体提供が重要な基盤となります。近年、医療と介護の一体提供が地域包括ケアシステムに組

み込まれたことで、高齢障害者が病院からシームレスに生活の場に戻るようになりました。

そのため介護現場においても様々な高齢障害者に対して、安心安全に食事を提供する必要が

出てきたのです。本講演では多死・障害社会を踏まえ、安全安心な食事と食べる機能につい

てみなさんと考えていきたいと思っています。 
 

【略歴】金森 大輔（かなもり だいすけ） 
現所属：藤田医科大学医学部七栗記念病院歯科講師 

【学歴】 
平成 16 年 3 月 愛知学院大学歯学部歯学科卒業 
平成 22 年 3 月 藤田保健衛生大学大学院医学研究科リハビリテーション医学講座博士課程修了 
【職歴】 
平成 16 年 4 月 藤田保健衛生大学病院研修歯科医 
平成 22 年 4 月 藤田保健衛生大学医学部歯科口腔外科助教 
平成 25 年 1 月 藤田保健衛生大学医学部歯科助教 
平成 27 年 4 月 藤田保健衛生大学医学部七栗サナトリウム歯科講師 
平成 28 年 1 月  藤田保健衛生大学医学部七栗記念病院歯科講師 
（※大学名称変更）現在：藤田医科大学医学部七栗記念病院歯科講師 

３、ミールラウンドに関する事例発表  座長 三重県歯科医師会 常務理事 福森 哲也 

  事例発表１  「～歯科衛生士の視点から～口腔内のチェックすべきところ」 

            藤田医科大学七栗記念病院歯科 歯科衛生士 坂口 貴代美 氏 

  事例発表２  「介護老人保健施設における食支援～介護支援専門員の立場から～」  

            三重県介護支援専門員協会 副会長・介護支援専門員 小川 竜司 氏 

  事例発表３  「急性期病院における食支援～看護師の立場から～」 

            鈴鹿中央総合病院 摂食・嚥下障害看護認定看護師 北川 晶子 氏 

  事例発表４  「在宅療養者の食べる支援～管理栄養士の立場から～」 

            認定栄養ケア・ステーションみえ中勢 在宅栄養専門管理栄養士 千歳 泰子 氏 

  事例発表５  「多職種視点によるミールラウンド～言語聴覚士における食事評価の視点～」 

            花の丘病院リハビリテーション科 言語聴覚士 朝倉 敬博 氏 

  意見交換 

４、閉会 

 


