
「いつまでも脳を元気に保つために」
講師：東北大学 加齢医学研究所所長

　川島隆太教授
　公文教育研究会　学習療法センターでは、高齢者介護施設様へ

認知症の重度化防止を目的とした「学習療法」プログラムを、自治体・

団体様へ認知症の予防を目的とした「脳の健康教室」プログラムを

ご提供しております。

　このたび、介護関係の方々のみならず、どなたでもご参加いただ

けるオンラインセミナーを企画いたしました。講師は、学習療法・

脳の健康教室の産みの親のお一人である、東北大学加齢医学研究

所所長　川島隆太教授。

　スマート・エイジングの考え方や、いつまでも脳を元気に保つた

めにはどうしたら良いか、学習療法や脳の健康教室についてなど、

最新の脳科学の研究成果も踏まえて、お話しいただく予定です。

　皆さまのご参加を心からお待ちいたしております。

2022年5月11日（水）13：30～15：00
東北大学　加齢医学研究所所長　川島隆太教授
「いつまでも脳を元気に保つために」
オンラインのため定員はございません
無料
公文教育研究会　学習療法センター
「学習療法センター」 ウェブサイトの申込ページから
お申し込みください

〒108-0074東京都港区高輪 4-10-18京急第1ビル12F
TEL03-6836-0050／ FAX03-3446-7662

公文教育研究会  学習療法センター

オンラインセミナー

川島隆太教授プロフィール
東北大学医学部卒業。同大学院医学研究
科修了。スウェーデン王国カロリンスカ研
究所客員研究員、東北大学助手、講師を
経て、現在同大学教授・加齢医学研究所
所長。医学博士。脳のどの部分にどのよ
うな機能があるのかを調べる「ブレインイ
メージング研究」の日本における第一人者。
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