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高齢になるにつれ口腔ケアの自立度は低下し、介護者による日々の口腔ケアの役割が重

要です。咀嚼をはじめとする口腔機能は全身の健康状態と関係しており、全身の運動能力

が低下する程、口腔機能の低下による健康状態の悪化が顕著に現れる可能性が高いと言わ

れています。また、高齢者の誤嚥性肺炎等の気道感染は、口腔機能と密接に関係している

事も分かってきました。さらに、口腔機能は日常生活の質にも大きく関わりがあり、コミ

ュニケーション等心豊かな生活を送る上でも重要な役割を果たしています。 

 高齢者の口腔状態をアセスメントし、口腔内のケアプランが確実に実施されるように関

係者の連携を含めた体制整備が必要でありますが、口腔ケアに関する情報不足は明白で、

早急に口腔ケアに関する効果的な口腔ケアの手技の啓発・普及が必要です。 

 今回は歯科に関する社会資源の情報をはじめ口腔衛生・咀嚼力（義歯作成）・摂食嚥下等

について学ぶことで、高齢者がいつまでも自分の口で食べる事ができるようにケアプラン

に口腔ケアが盛り込まれればと考えます。 

【主   催】 一般社団法人 三重県介護支援専門員協会 

【後   援】 公益社団法人 三重県歯科医師会 

【日   時】 平成３１年 ３月 ３日（日曜日） 

        １３：３０～１６：４０（受付１３：００～） 

【場   所】 三重県社会福祉会館 ３階 講堂 

〒５１４－８５５２ 三重県津市桜橋２丁目１３１ 

【講   師】 公益社団法人 三重県歯科医師会 

副会長  羽根 司人  氏 

（はね歯科医院 歯科医師） 

【申込み方法】 裏面申込用紙にてＦＡＸまたは郵送で申し込み ２月２５日（月）締切 

【定   員】 １３０名 

【参 加 費】  会 員：  ５００円（当日受付にて徴収） 

非会員：３，５００円（当日受付にて徴収） 

※釣り銭の不足が想定されますので、釣り銭のいらないようにご協力を。 

** お問い合わせ **  一般社団法人 三重県介護支援専門員協会 事務局 

                      TEL ０５９－２１３－７７６６  FAX ０５９－２１３－７７６５ 

                        MAIL  mie-cma@globe.ocn.ne.jp 

 

※申込書下部にご注意点等の記載がございます。ご確認いただき、ご理解の上お申込み下さい。 

 

※受講をキャンセルされる場合は、申込締切日までに事務局までご連絡下さい。 

当日無断欠席された場合は、次回以降のお申込みをお断りする場合がございますので、ご了承ください。 

 


