
～令和６年度 第2回 研修報告～

日 時 ：令和６年8月２2日（木） １９時００分～２１時００分

研修方法 ：ハイブリッド型研修（会場：日本ケアシステム株式会社）

テーマ ：「ケアマネジャーが遭遇する保険・年金
高齢者のお金の基礎知識」

講 師 ：市川社労士事務所
社会保険労務士 社会福祉士 市川 義正 様

参加者 ：会員 48名（会場：23名 ZOOM:25名）

主 催 ：一般社団法人 三重県介護支援専門員協会 三泗支部

私達ケアマネジャーが介護保険サービスを調整するにあたり、利用者の方々の経済状況を

知る事は非常に大切です。しかしながら、保険や年金の事について苦手意識を持っている

ケアマネジャーは多くいるのではないでしょうか。

今回の研修では、社会保険労務士であり地域包括支援センターでも勤務をされています

市川義正様をお招きし、「高齢者のお金の基礎知識」について講義をして頂きました。年金の事

だけでなく自分のケガや病気、家族の介護の為に働けない場合の手当金等、多くの内容について

お話を頂きました。

限られた時間の中ではありましたが、簡潔に分かりやすく丁寧に説明をして頂きました。研修会

終了後は多くの参加者が市川様と名刺交換を行い、新たな繋がりができたようにも見受けられ

ました。この研修会をきっかけに苦手意識を克服し、今後の業務に活かして頂ければと思います。
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